
  

 

สถานการณโรคหัด (Measles) ประเทศไทย 

ขอมูล ณ วันท่ี 18 ธันวาคม 2567 

กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 

โรคหัด เกิดจากเชื้อไวรัส Measles ติดตอโดยการไอ จาม หรือพูดคุยระยะใกลชิด แพรกระจายไดงาย

เมื่อผูปวยหายใจหรือไอ จาม ละอองอากาศที่ปนเปอนเชื้อไวรัส ระยะฟกตัว 7 – 21 วัน (เฉลี่ยประมาณ 14 วัน) 

จากวันท่ีสัมผัสโรคจนถึงมีผื่นเกิดข้ึน ท้ังนี้ผูปวยสามารถแพรเชื้อได 4 วันกอนผื่นข้ึน ไปจนถึงหลังผื่นข้ึนแลว 4 วัน 

อาการและอาการแสดงของโรค เริ่มดวยมีไข น้ำมูกไหล มักจะไอแหง ๆ หลังจากนั้นจะมีไขสูง ตาแดงและแฉะ  

อาจมีไขสูงประมาณ 3 − 4 วัน จึงเริ ่มมีผื ่นขึ ้นลักษณะผื่นนูนแดง (maculopapular rash) ติดกันเปนป น ๆ 

ภาวะแทรกซอนที่สำคัญและรุนแรงคือปอดอักเสบและสมองอักเสบซึ่งเปนสาเหตุของการเสียชีวิตไดโดยเฉพาะ 

ในเด็กเล็ก การตรวจทางหองปฏิบัติการโดยการเจาะเลือดเพ่ือตรวจหาภูมิคุมกันชนิด IgM ตอไวรัสหัดดวยวิธี ELISA 

ใหเจาะเลือดเพียงครั้งเดียว ในชวง 1 - 30 วันหลังผื่นขึ้น หรือเก็บตัวอยางจาก throat swab หรือ nasal swab 

ตรวจหาสารพันธุกรรมหรือเพาะแยกเชื้อไวรัส โดยควรเก็บในชวง 1 - 14 วันหลังผื่นขึ้น แนะนำใหทำในกรณี 

เกิดการระบาด หรือเปนผูปวยรายแรกของพ้ืนท่ี 

 ขอมูลการเฝาระวังโรคหัดจากฐานขอมูลโครงการกำจัดโรคหัด (Measle Elimination Online)  

กรมควบคุมโรค พบแนวโนมผูปวยเพิ่มสูงขึ้นตั้งแตเดือนกุมภาพันธ 2567 ขอมูลระหวางวันที่ 1 มกราคม -  

18 ธันวาคม 2567 พบวามีรายงานผูปวยไขออกผื่นหรือสงสัยหัดทั้งสิ ้น 10,172 ราย พบผูปวยที่ไดรับ 

การยืนยันผลตรวจทางหองปฏิบัติการ 4,048 ราย และมีประวัติเชื่อมโยงทางระบาดวิทยา 984 ราย คิดเปนอัตรา

ปวย 7.71 ตอแสนประชากร ซ่ึงสูงกวาจำนวนผูปวยในชวงเวลาเดียวกันของสามปท่ีผานมา อัตราสวนเพศชาย

ตอเพศหญิง คือ 1.06 : 1 ผูปวยมีสัญชาติไทย รอยละ 99.07 เมียนมา รอยละ 0.81 เวียดนาม รอยละ 0.06 

มาเลเซีย รอยละ 0.02 อิสราเอล รอยละ 0.02 และรัสเซีย รอยละ 0.02 ผูปวยมีอายุระหวาง แรกเกิด – 57 ป 

(มัธยฐาน 4 ป 5 เดือน) พบอัตราปวยในกลุ มเด็กอายุต่ำกวา 5 ป มากที ่สุด 105.95 ตอแสนประชากร  

มีการรายงานผูปวยยืนยันหัดใน 29 จังหวัด โดยจังหวัดปตตานีมีอัตราปวยสูงสุด 244.48 ตอแสนประชากร 

รองลงมาคือยะลา และนราธิวาส (244.02 และ 156.50 ตอแสนประชากร ตามลำดับ) ท้ังนี้ ในชวงสองสัปดาห 

ที่ผานมา มีรายงานผูปวยโรคหัด ในจังหวัดนอกพื้นที่ชายแดนใต ไดแก ระยอง สตูล ฉะเชิงเทรา และสุราษฎรธานี 

จากการตรวจสอบประวัติการไดรับวัคซีนปองกันโรคหัดของผูปวย พบวา รอยละ 91.71 ของผูปวยไมทราบ

หรือไมแนใจในการรับวัคซีน และไมเคยไดรับวัคซีนมากอน นอกจากนี้ความครอบคลุมของการไดรับวัคซีนหัด 

หัดเยอรมัน และคางทูม เข็มท่ี 2 (MMR2) ในเด็กอายุต่ำกวา 5 ป จากฐานขอมูลระบบคลังขอมูลดานการแพทย

และสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข (HDC) พบวาประเทศไทยมีจังหวัดที่มีความครอบคลุมของวัคซีน MMR2 

ต่ำกวาเกณฑมาตรฐาน 74 จังหวัด (เกณฑมาตรฐาน คือมากกวาหรือเทากับรอยละ 95)    

 



 

 

 

เมื่อพิจารณาสถานการณการระบาดเปนกลุมกอนของโรคหัด พบวายังมีการระบาดอยางตอเนื ่อง  

โดยมีรายงานผูปวยยืนยันเปนกลุมกอน ตั้งแต 2 รายขึ้นไป ในสถานที่เดียวกัน ใน 21 วัน จำนวน 222 แหง 

ประกอบดวย โรงเรียน 213 แหง โรงงาน 4 แหง โรงพยาบาล 3 แหง หอพักบุคลากรทางการแพทย 1 แหง 

และงานแสดงดนตรี 1 แหง นอกจากนี้ยังพบผูปวยยืนยันเปนกลุมกอน ตั้งแต 5 รายขึ้นไป ในหมูบานเดียวกัน  

ใน 21 วัน จำนวน 144 เหตุการณ โดยพบการระบาดของโรคหัดเปนกลุมกอนมากที่สุด ในจังหวัดปตตานี 

รองลงมาคือ ยะลา และนราธิวาส (รอยละ 45.38, 22.83, 21.20 ตามลำดับ) ทั้งนี้ ในระยะเวลาสองสัปดาห 

ที่ผานมา พบการระบาดของโรคหัดเปนกลุมกอนนอกพื้นท่ีจังหวัดชายแดนใต ไดแก ฉะเชิงเทรา สุราษฎรธานี 

ระยอง และสตูล 

 รายงานผูปวยหัดเสียชีวิต ขอมูล ณ วันที่ 30 พฤศจิกายน 2567 พบผูเสียชีวิต 11 ราย เปนเพศหญิง  

5 ราย เพศชาย 6 ราย อายุระหวาง แรกเกิด – 43 ป (มัธยฐาน 2 ป 1 เดือน) เปนเด็กอายุต่ำกวาวัยที่ควรไดรับ

วัคซีน (9 เดือน) 2 ราย ผูเสียชีวิตอาศัยอยูในจังหวัดยะลา 3 ราย สงขลา 3 ราย ปตตานี 3 ราย นราธิวาส 1 ราย 

และสุราษฎรธานี 1 ราย ผลการตรวจยืนยันทางหองปฏิบัติการ Measles IgM : Positive 6 ราย และมีอาการ 

เขาไดกับโรคหัดแตไมมีผลการตรวจทางหองปฏิบัติการ 5 ราย จากการตรวจสอบประวัติการไดรับวัคซีนปองกัน

โรคหัดพบวา ผูเสียชีวิตไมมีประวัติการไดรับวัคซีน 6 ราย ไมทราบหรือไมแนใจประวัติการไดรับวัคซีน 4 ราย 

และไดรับวัคซีน 1 เข็ม 1 ราย โดยไดรับวัคซีนหลังจากสัมผัสผูปวย  

 

รูปที่ 1 กราฟแสดงจำนวนผูปวยไขออกผื่น/สงสัยหัด จำแนกตามผลการตรวจทางหองปฏิบัติการ และความเชื่อมโยง 

ทางระบาดวิทยา จำแนกตามวันท่ีเริ่มปวย รายเดือน ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม 2561 – 18 ธันวาคม 2567   

ที่มา: ฐานขอมูลการกำจัดโรคหัด (Measles online database) 
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รูปที่ 2 กราฟแสดงจำนวนผูปวยยืนยัน และผูปวยที่มีอาการเขาไดกับโรคหัด จากฐานขอมูลการกำจัดโรคหัด 

(Measles online database) และรายงาน 506 (D506) จำแนกตามวันเริ ่มปวย ตามสัปดาหการ

ระบาด ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม 2566 – 18 ธันวาคม 2567 

 
ที่มา: 1.ฐานขอมูลการกำจัดโรคหัด (Measles online database) ใชขอมูลผูปวยจำแนกตามเกณฑ WHO ไดแก Positive Measles, epidemiologically linked และ 

clinical compatible cases 

       2. รายงาน 506 (D506) 

 

รูปที่ 3 จำนวนผูปวยยืนยันหัดทางหองปฏิบัติการ ผูปวยท่ีมีความเชื่อมโยงทางระบาดวิทยา และผูปวยท่ีมี

อาการเขาไดกับโรคหัด ของจังหวัดท่ีพบผูปวย จำแนกตามสัปดาหท่ีเริ่มปวย ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม 2567 - 

18 ธันวาคม 2567  

 
ที่มา: ฐานขอมูลการกำจัดโรคหัด (Measles online database)  หมายเหตุ: อาจมีการรายงานขอมูลลาชา 
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Measles online database D.506

จังหวัด\week2024 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 รวม
ปัตตานี 4 3 13 14 16 37 36 34 47 48 64 56 43 38 37 36 33 27 32 23 21 21 26 22 26 43 54 47 72 85 85 92 101 132 138 129 134 146 168 153 136 156 125 87 67 60 55 39 6 3067
นราธิวาส 2 4 6 6 11 4 12 9 15 11 24 27 19 31 31 38 36 52 61 61 82 80 83 128 123 122 125 130 137 139 146 123 123 93 85 68 44 38 14 2343
ยะลา 1 1 1 5 2 4 12 16 16 9 7 12 12 9 15 17 17 12 19 31 27 27 48 44 78 51 73 56 92 86 105 86 98 99 87 93 80 90 79 60 45 32 13 16 17 6 1806
สงขลา 1 1 1 2 1 3 2 4 4 3 2 2 1 1 6 6 5 5 4 6 10 4 10 16 10 16 9 18 22 21 24 27 33 30 42 35 31 42 29 28 12 13 11 7 560
ระยอง 1 2 1 6 1 1 4 15 6 10 47
สตูล 1 1 4 2 1 2 1 1 2 2 2 3 6 2 2 32
ฉะเชิงเทรา 1 2 3 5 10 1 22
แม่ฮ่องสอน 4 7 3 4 1 19
สุราษฎร์ธานี 1 1 4 4 1 2 1 14
ราชบุรี 1 1 4 2 1 1 2 1 13
กรุงเทพมหานคร 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11
ภูเก็ต 1 1 2 1 1 1 1 8
ระนอง 1 2 3 2 8
อุบลราชธานี 1 3 2 1 1 8
อุดรธานี 2 1 1 3 7
พัทลุง 3 1 1 1 6
ร้อยเอ็ด 1 1 1 1 4
นครปฐม 1 1 1 3
นนทบุรี 1 1 1 3
ชลบุรี 1 1 2
ตรัง 1 1 2
นครศรีธรรมราช 1 1 2
ประจวบคีรีขันธ์ 1 1 2
สุโขทัย 1 1 2
อ่างทอง 1 1 2
อุตรดิตถ์ 1 1 2
กาญจนบุรี 1 1
ขอนแก่น 1 1
ชุมพร 1 1
ตาก 1 1
นครพนม 1 1
บุรีรัมย์ 1 1
ปทุมธานี 1 1
ยโสธร 1 1
ลําพูน 1 1
เลย 1 1
หนองคาย 1 1



 

 

 

 

รูปท่ี 4 แผนท่ีแสดงอัตราปวยโรคหัด (ผูปวยยืนยัน และผูปวยเชื่อมโยงทางระบาดวิทยา) รายจังหวัด 

และตารางแสดงจำนวนผูปวยยืนยันและผูปวยเชื่อมโยงทางระบาดวิทยา 10 อันดับแรก จำแนกตาม

อัตราปวยตอแสนประชากร ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม – 18 ธันวาคม 2567 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ที่มา: ฐานขอมูลการกำจัดโรคหัด (Measles online database) 

 

 

จังหวัด 

จำนวนผูปวยยืนยันหัด และผูปวยท่ีมี

ความเชื่อมโยงทางระบาดวิทยา  

(อัตราปวยตอแสนประชากร) 10 อันดับ 

ปตตาน ี 1,802 (244.48) 

ยะลา 1,342 (244.02) 

นราธิวาส 1,282 (156.50) 

สงขลา 446 (31.15) 

สตูล 27 (8.29) 

แมฮองสอน 19 (6.61) 

ระยอง 47 (6.09) 

ระนอง 7 (3.62) 

ฉะเชิงเทรา 22 (3.01) 

ภูเก็ต 8 (1.89) 



 

 

 

สรุปและคำแนะนำในการปองกันและควบคุมโรค 

ปจจุบันยังพบการระบาดเปนกลุ มกอนของผูปวยโรคหัดในพื้นที ่ 4 จังหวัดชายแดนในภาคใต 

ของประเทศไทย และมีการรายงานเปนกลุมกอนในจังหวัดอื่นๆบางจังหวัด โดยแนวโนมการรายงานผูปวย 

เพ่ิมสูงข้ึนตั้งแตสัปดาหการระบาดท่ี 6 ในเดือนกุมภาพันธและตอเนื่องจนถึงปจจุบัน ท้ังนี้สถานการณอุทกภัย

ในพ้ืนท่ีภาคใตของประเทศไทย อาจทำใหการเขารับบริการในสถานพยาบาลเพ่ือรับการตรวจวินิจฉัยของผูปวย

และการสงตัวอยางเพื่อตรวจยืนยันทางหองปฏิบัติการลดลง ทำใหการรายงานมีแนวโนมลดลงอยางตอเนื่อง

ตั้งแตสัปดาหการระบาดท่ี 44 ดังนั้น เพ่ือปองกันและควบคุมการระบาดควรมีการดำเนินการ ดังนี้ 

1. สำหรับประชาชน  

• กรณีที่ไมมีอาการปวย : รักษาสุขอนามัยสวนบุคคล สวมใสหนากากอนามัยเมื่ออยูในพื้นท่ี 

ท่ีมีคนหนาแนน หลีกเลี่ยงการสัมผัสใกลชิดกับผูปวยที่มีไขออกผื่น และควรฉีดวัคซีนปองกันโรคหัด สำหรับ

เด็กควรไดรับวัคซีนปองกันโรคหัดใหครบ 2 เข็ม โดยฉีดวัคซีนเม่ืออายุ 9 เดือน และ 1 ปครึ่ง หากเด็กยังไมเคย

ไดรับวัคซีนมากอนไมวาจะอายุใด ๆ ก็ตาม ควรเขารับวัคซีนท่ีสถานพยาบาลใกลบาน 

• กรณีที่มีอาการปวย : หากมีอาการไขออกผื่น ควรรีบไปพบแพทยทันที เพื่อรับการตรวจ

ประเมิน โดยแพทยหรือบุคลากรทางการแพทย และในชวงที่มีอาการปวย ควรสวมหนากากอนามัย หลีกเลี่ยง

การอยูใกลชิดกับผูอ่ืน และหากไดรับการวินิจฉัยวาเปนโรคหัด ใหหยุดงาน หยุดเรียน และหลีกเลี่ยงไปในพ้ืนท่ีท่ีมี

ประชากรหนาแนน หลังจากผื่นข้ึนวันแรก ไปเปนระยะเวลาอยางนอย 4 วัน เพ่ือลดการแพรกระจายของโรค 

2. สำหรับเจาหนาท่ีสาธารณสุข 

• ใหหนวยงานสาธารณสุขระดับพื้นท่ี เพิ่มความเขมขนของการเฝาระวังโรคตามมาตรฐาน 

ที่องคการอนามัยโลกกำหนด และติดตามสถานการณโรคอยางใกลชิด ควรสำรวจความครอบคลุมของวัคซีน 

ในพื้นที่ และควรเพิ่มความครอบคลุมของวัคซีนในกลุมเปาหมายใหไดอยางนอย รอยละ 95 เพื่อปองกัน 

การระบาดของโรคในชุมชน  

• กรณีพบผู ปวยไขร วมกับผื ่นชนิด Maculopapular Rash หรือสงสัยหัด ใหเจาหนาท่ี

ผูรับผิดชอบดำเนินการสอบสวนโรค และเก็บตัวอยางเลือดสงตรวจยืนยันทางหองปฏิบัติการ ภายใน 48 ชั่วโมง 

รวมทั ้งรายงานผู ป วยโรคหัด ผ านฐานขอมูลโครงการกำจ ัดโรคหัด (Measle Elimination Online) 

(https://appsdoe.moph.go.th/measles) และทำการคนหาผูสัมผัสใกลชิดที่มีความเสี่ยงสูงเพื่อปองกัน 

การแพรกระจายเชื้อตอไป 

******************************************** 

เรียบเรียงโดย : ภูมิภัทร ยอดชมภู ฉัตรมงคล สมแปน ปรางณพิชญ วิหารทอง ชญานิจ มหาสิงห  

กลุมพัฒนาระบบเฝาระวังทางระบาดวิทยาโรคติดตอ  

กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 


